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13:30～15:00

15:10～16:40

女性を対象とした相談事業やメンタルヘルスに関する
事業に関わっている方

カウンセリングの基礎知識があり、フェミニズムの視点に
たった女性への心理的援助に関心がある方

アーカイブ配信あり　※当日参加者対象

Zoomライブ配信

【主催】一般財団法人大阪府男女共同参画推進財団（ドーン財団）

男女共同参画社会の実現に向けて、わたしたちはチャレンジを続けます。

○女性の悩みを受けとめ、寄り添う　○次世代を育成する
○女性を支える、応援する　○地域における取組を推進する
受託事業／自主事業／講師派遣／講座・研修等のコーディネート

「ドーン財団」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
1994年設立。2010年大阪府から自立し、以降は国や大阪府、他自治体の事業受託等で運営しています。
ドーンセンター（大阪府立男女共同参画・青少年センター）を拠点に活動してきたこと、また「夜明け」
や「物事の始まり」を意味する英語DAWNと、大阪の女性たちの「ドーンといこう」という心意気を表
すことから「ドーン財団」という愛称になりました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

女性の自立とエンパワメントのための心理的援助について学ぶ

受付は各講座の7日前まで 

20262026専門講座専門講座専門講座
フェミニストカウンセリングフェミニストカウンセリングフェミニストカウンセリング

DVや性暴力、虐待サバイバーへのサポートのあり方に
重点を置いたプログラム構成です。

お問合せ

https://forms.cloud.microsoft/r/Fvc4Gh1HG7

申込フォームURL

申込フォーム二次元コード

お申込み受付後、1週間以内に受講可否及び　
受講料の振込案内をメールで通知いたします。
アーカイブ配信のみの受講はできません。
全８回中、６回以上受講された方には、修了証書
を発行します。
お申込みにあたってお預かりする個人情報は、　
本講座以外の目的で使用することはありません。

30  名程度

一旦お支払いされた受講料は返金できません。 

28 ,000円 
  ‌4 ,000円 

全講座

各講座
受
講
料

申

込

形

式

対
象
・
定
員

女性の悩みや苦しみをジェンダーの視点で捉え直し、
自分らしく生きる力を取り戻すサポートをするフェミニストカウンセリング
への理解を深め、女性の置かれている現状と課題を学びます。

職員研
修に

個人の
学びに

ご活用
くださ

い

1996年に始めた本講座には、
自治体、民間団体、女性相談、DV相談、
性暴力相談、児童相談、メンタルヘルス相談、
福祉、保健医療、教育等さまざまな機関から
参加されています。　

オンライン
連続講座



13:30～15:0013:30～15:0013:30～15:00

13:30～15:0013:30～15:0013:30～15:00

13:30～15:0013:30～15:0013:30～15:00

13:30～15:0013:30～15:0013:30～15:00

15:10～16:4015:10～16:4015:10～16:40

15:10～16:4015:10～16:4015:10～16:40

15:10～16:4015:10～16:4015:10～16:40

15:10～16:4015:10～16:4015:10～16:40

9.3
（木）（木）（木）

9.17
（木）（木）（木）

10.2
（金）（金）（金）

10.15
（木）（木）（木）

「フェミニストカウンセリング」の基本

 　　～なぜジェンダーの視点が必要か～

女性の心とからだ　～リプロダクティブ・

ヘルス＆ライツの視点から～

多様な性　～当事者・家族への支援～

支援者のケア　

　～自分を守る・チームで支え合う～
⑧

一コマ単位での受講もできます

法と司法に潜むジェンダー

女性の悩みや抱える問題の背景にあるもの、女性の

立場に立ったカウンセリングの考え方を学びます。

加藤 伊都子

フェミニストカウンセリング堺フェミニストカウンセラー、

日本フェミニストカウンセリング学会認定フェミニスト

カウンセラー

女性に対する暴力に関する法律や共同親権等に

ついて学びます。

雪田 樹理

弁護士、NPO法人いくの学園理事長、

NPO法人性暴力救援センター・大阪SACHICO 副理事長

②

トラウマを持つ女性への

臨床的サポート

女性のからだのしくみを理解し、女性の健康課題と

ジェンダーを考えます。

高田 昌代

（公社）日本助産師会会長、大阪成蹊大学教授、

たかだ助産所院長

トラウマ体験の影響と性暴力被害の心理、支援

の視点を学びます。

久保田 康愛

精神科医、

NPO法人性暴力救援センター・大阪SACHICO理事長 

④

困難を抱える女性のエンパワーメント

　～女性支援団体の取組みから～

セクシュアルマイノリティの社会課題や当事者の

心理的問題、支援の姿勢を学びます。

いわたに てるこ

カラフルチャイルド代表、

日本フェミニストカウンセリング学会認定フェミニスト

カウンセラー

心の回復を支える実践的な取組み、サポート

グループの活用を学びます。

竹之下 雅代

ウィメンズカウンセリング京都代表、

日本フェミニストカウンセリング学会認定フェミニスト

カウンセラー

⑥

性暴力被害の実態と支援

　～被害者支援の現場から～

支援者が抱えていることを整理し、バーンアウト

しないためにできることを考えます。

⑦

⑤

③

①

杉本 志津佳

フェミニストカウンセリング堺フェミニストカウンセラー、

日本フェミニストカウンセリング学会認定フェミニスト

カウンセラー

さまざまな被害の実態、被害への対応を

学びます。

周藤 由美子

ウィメンズカウンセリング京都フェミニストカウンセラー、

京都性暴力被害者ワンストップ相談支援センター

京都SARA スーパーバイザー

フェミニストカウンセリング専門講座2026 - 理論編 -
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