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発達障がいのあるパートナーとの

コミュニケーションについて
～カサンドラ症候群の主な特徴と支援～

12 月 12 日 （日）

10:00 ～ 12:00

　パートナーが、 発達障がい （主に自閉症スペクトラム症 （アスペルガー症候群） )

である場合、 情緒的な相互関係を築くことが難しいことから、 不安障がいや抑うつ

状態といった心身障がいが生じる場合があります （いわゆる 「カサンドラ症酷群」）。

　本研修では、 主に、

　①発達障害の主な特性

　②いわゆる 「カサンドラ症候群」 の主な症状 ・ 特徴

　③発達障害の特性を踏まえたパートナーとの接し方

　といったテーマを取り上げ、 いわゆる 「カサンドラ症候群」 の当事者のサポートの

　あり方等について学びます。

  オンライン配信 （Ｚoom を使用）

日時
　 ・
講師

講 師 乙倉　恵子
（公認心理師、 キャリアコンサルタント、 精神保健福祉士、 ドーン財団カウンセラー）

　

①行政機関または民間団体において、 女性相談、 DV 相談、
　 児童相談、 メンタルヘルス相談等に携わっている支援者
②福祉、 保健医療、 教育現場で暴力被害者に出会う支援者

６０名 ドーン財団 （一般財団法人大阪府男女共同参画推進財団）

TEL 06-6910-8615 / FAX 06-6910-8624

選考の上、 1 週間前までに全員に受講可否通知を送付します。

※通知がない場合は、 お手数ですが下記までご連絡ください。

当財団ホームページ／申込フォーム

3,000 円
※一旦お支払いされた受講料は返金できませんのでご了承ください。

（ 当財団 賛助会員は 10％割引 ）

対　象

定　員

受講料

申込方法

参加決定
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主　催

　お　 と　 く　 ら　　 　け　い　 　こ

12 月 5 日 （日）申込締切

オンライン ライブ研修

〒540-0008  大阪市中央区大手前 1-2-15 大手前センタービル 12F

Email   jigyo@dawn-ogef.jp

URL    https://www.dawn-ogef.jp

開催方法

申込サイト

  　※ ＬＩＶＥ配信のみ、 アーカイブ配信はありません。

profile

2021 年

・ 相談員を始めて日が浅く、 基礎的な知識を学びたい方

・ DV 以外の相談等に携わっていて、 DV 被害者支援について理解を深めたい方

・ 日々の相談に追われ研修機会がなく、 基礎的な知識について学び直したい方

　企業や相談機関他でカウンセリングや研修等をおこなっている。 教育 ・ 心理 ・

　キャリア ・ 福祉の多角的な視点で、 その人らしい生き方をともに考え、 その実現

　に向けたサポートをおこなっている。

【特別プログラム２】

「DV 被害者のソーシャルワークと母子支援」

日程 : ①2022 年１月９日（日 )、②２３日（日）

時間：①、②とも 14;00 ～ 16:30

講師：増井　香名子
（日本福祉大学社会福祉学部准教授、大阪府立大学客員研究員

博士（社会福祉学）、社会福祉士・精神保健福祉士、公認心理師）

ドーン財団
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